
  

aumentando la consapevolezza dei aumentando la consapevolezza dei 
cittadini sull'impatto delle loro azioni cittadini sull'impatto delle loro azioni 

quotidiane quotidiane 

Le nostre abitudini possono avere un impatto decisivo Le nostre abitudini possono avere un impatto decisivo 

sulla salute umana e ambientale. In che modo sulla salute umana e ambientale. In che modo 

possiamo modificare il nostro comportamento per possiamo modificare il nostro comportamento per 

salvaguardare la nostra salute e quella dell'ambiente :salvaguardare la nostra salute e quella dell'ambiente :

  

Le tue abitudini contanoLe tue abitudini contano



  

La scarsa qualità dell'aria ha un impatto molto gra nde sulla La scarsa qualità dell'aria ha un impatto molto gra nde sulla 
nostra salute e, l'inquinamento atmosferico, danneg gia nostra salute e, l'inquinamento atmosferico, danneg gia 
anche l'ambiente, provocando cambiamenti spesso anche l'ambiente, provocando cambiamenti spesso 
irreversibili e dannosi per le generazioni future.irreversibili e dannosi per le generazioni future.

Cosa si può fare:Cosa si può fare:

Immissione di sostanze Immissione di sostanze 
inquinanti nell'aria...inquinanti nell'aria...

1.sviluppare le strategie di trasporto urbano1.sviluppare le strategie di trasporto urbano

2. Sensibilizzare i cittadini, offrendo loro opzion i di 2. Sensibilizzare i cittadini, offrendo loro opzion i di 
trasporto alternative trasporto alternative 

3. sostenere i progetti di motilità sostenibile (3. sostenere i progetti di motilità sostenibile ( piste ciclabili, piste ciclabili, 
posteggi per biciclette, car sharing, bike sharing) .posteggi per biciclette, car sharing, bike sharing) .



  

Riduzione di sostanze inquinantiRiduzione di sostanze inquinanti
nella quotidianita'nella quotidianita'

Preferire detersivi, detergenti, e altri prodotti  distribuiti mediante Preferire detersivi, detergenti, e altri prodotti  distribuiti mediante 
ricariche per riutilizzare lo stesso contenitorericariche per riutilizzare lo stesso contenitore

Bere l'acqua del rubinetto per ridurre i rifiuti di  plasticaBere l'acqua del rubinetto per ridurre i rifiuti di  plastica

Preferire i prodotti di stagionePreferire i prodotti di stagione

Limitare l'uso di detergenti e preferire quelli a m inore impatto Limitare l'uso di detergenti e preferire quelli a m inore impatto 
ambientaleambientale



  

  
Le nuove etichette Le nuove etichette 

Nei prodotti commerciali di maggiore diffusione (detersivi, Nei prodotti commerciali di maggiore diffusione (detersivi, 
detergenti, disinfettanti, solventi, vernici, insetticidi, dispositivi detergenti, disinfettanti, solventi, vernici, insetticidi, dispositivi 
medici) saranno presenti etichette per un uso corretto delle medici) saranno presenti etichette per un uso corretto delle 
sostanze o miscele chimichesostanze o miscele chimiche

L'etichetta delle sostanze o miscele chimiche in 
commercio è il mezzo per informare e formare tutti gli 
utenti non professionali (pubblico in generale, 
consumatori, ecc.) che utilizzano il prodotto 
commerciale.



  

  
                    ...e nelle attività lavorative...e nelle attività lavorative

Potenziare la cultura della PrevenzionePotenziare la cultura della Prevenzione

Monitoraggio degli inquinantiMonitoraggio degli inquinanti

Adottare adeguate misure di riduzione del rischio Adottare adeguate misure di riduzione del rischio 

Sostituire quando è possibile le sostanze tossiche con altre meno Sostituire quando è possibile le sostanze tossiche con altre meno 
pericolose, ecocompatibili e biodegradabilipericolose, ecocompatibili e biodegradabili



  

  
                    ...e nelle attività lavorative...e nelle attività lavorative



  

  
                    ...e nelle attività lavorative...e nelle attività lavorative



  

  
                Riduzione del rischio chimicoRiduzione del rischio chimico



  

Adeguata Formazione/Adeguata Formazione/
informazioneinformazione
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