
 

 

 

Agenzia Formativa Accreditata Dalla Regione Toscana 
Con Sistema Di Qualità Certificato ISO 9001 15 100 52918 

 

C 26        Firenze, 17 settembre 2025 

 
Agli studenti delle classi 
5AL  5BSEL  5CEL  5DEL  5EEL 
4AL  4BL  4BSEL  4CEL  4DEL  4EEL 
Alle Famiglie 
Ai Docenti  
Al personale ATA 
Sede Morante 

 

Oggetto:  Orientamento in uscita classi quarte e quinte.  

“Orienta-Menti: un percorso attivo per una scelta consapevole” - Unifi 

 
I percorsi di orientamento PNRR di 15 ore si inseriscono nell’ambito del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza, 

Missione 4 “Istruzione e Ricerca“, Componente 1 “Potenziamento dell’offerta dei servizi all’istruzione: dagli asili nido 

all’Università”, Investimento 1.6 “Orientamento attivo nella transizione scuola-università” e mirano ad accompagnare 

studenti e studentesse delle classi quarte e quinte nel loro percorso di crescita, supportandoli a effettuare scelte 

consapevoli nella transizione al mondo universitario e a far emergere e coltivare i loro talenti e le loro ambizioni.  

I percorsi di orientamento prevedono, oltre a lezioni teoriche, attività laboratoriali e collaborative, tese allo sviluppo 

delle competenze trasversali. 

Noi abbiamo aderito ai seguenti percorsi afferenti al corso di studi delle varie classi: 

 

CLASSE PERCORSO 

4CEL  

4DEL  

4EEL 

Mediazione a scuola 

Il percorso ha l’obiettivo di fornire agli studenti e alle studentesse gli strumenti 

necessari alla gestione diretta, consapevole e responsabile delle relazioni in condizioni 

di criticità. Il progetto mira a valorizzare le competenze relazionali indispensabili per 

una ordinata, pacifica e efficace gestione dei rapporti in ciascuna delle dimensioni 

sociali e in particolare in ambito familiare, scolastico e lavorativo. Tramite gli strumenti 

forniti durante il percorso, gli studenti e le studentesse sono accompagnati/e verso una 

nuova concezione del conflitto, volta alla loro responsabilizzazione e maturazione quali 

cittadini/e consapevoli. La trattazione del tema del conflitto, tra prevenzione e gestione 

consensuale, diviene occasione di confronto, dialogo e autoriflessione. 

5CEL  

5DEL  

5EEL 

Partecipa per una salute migliore 

L'OMS - Organizzazione Mondiale della Sanità - definisce la promozione della salute 

come un processo che consente alle persone di esercitare un maggiore controllo sulla 

propria salute e di migliorarla. Il corso si pone l'obiettivo di comprendere e trasferire nel 

proprio ambiente (familiare, scolastico) i principali elementi di prevenzione 
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cardiovascolare. I contenuti principali del corso vertono su: esecuzione del massaggio 

cardiaco, misurazione e strategie di controllo dei principali fattori di rischio 

(ipertensione, diabete, obesità, fumo, abuso di alcool). 

4AL  

4BL 

Educare per il futuro: competenze per le sfide socio-educative per il domani 

Il corso ha l’obiettivo di approfondire il contributo dell’educazione e della formazione 

allo sviluppo di competenze utili ad affrontare le sfide socio educative del futuro, 

ponendo particolare attenzione al ruolo delle professioni educative. Il percorso propone 

un focus specifico sulla figura dell’educatore socio-pedagogico, dell'insegnante di 

scuola dell'infanzia e primaria e sulle professionalità impegnate nei processi di 

inclusione, promuovendo al contempo la sensibilizzazione ai temi della sostenibilità e 

dell’orientamento sostenibile. 

5AL Kairos: il momento di scegliere 

Il passaggio dalla scuola superiore a ciò che verrà dopo non è soltanto un cambio di 

scenario: è l’ingresso in un labirinto di possibilità, dove imparare significa anche 

disimparare certezze, pensare implica dubitare, e decidere diventa un esercizio 

continuo di interpretazione del mondo e di sé. Davanti a un orizzonte così vasto, 

orientarsi può sembrare complicato, per questo servono strumenti concreti, 

informazioni affidabili e occasioni per riflettere su se stessi e sulle proprie scelte. 

Questo percorso è pensato per accompagnare studenti e studentesse in un viaggio tra 

domande, possibilità e storie reali. Un’opportunità per scoprire come funziona davvero 

l’università, conoscere i test, esplorare il mondo del lavoro e lasciarsi ispirare da chi ha 

già fatto il primo passo. 

4BSEL  

5BSEL 

Scopri la politica in 4 mosse 

La politica è ovunque: nei telegiornali, nei social media, ma soprattutto nelle nostre 

scelte quotidiane. Questo percorso invita gli studenti e le studentesse non tanto a 

“studiare” la politica, quanto a interrogarla, riconoscerne i volti e le logiche, e scoprire 

come incide concretamente sulle nostre vite. Attraverso incontri dinamici e interattivi, 

saranno affrontate alcune delle domande più urgenti del nostro tempo e saranno 

acquisiti strumenti concettuali e pratici per orientarsi tra istituzioni, comportamenti 

politici e comunicazione pubblica. Ogni appuntamento sarà un’occasione per riflettere 

insieme, confrontarsi con casi reali e sviluppare uno sguardo critico, utile sia nello 

studio che nella vita civile e professionale. 
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Gli studenti e le studentesse che parteciperanno ad almeno il 70% delle attività previste (11 ore) riceveranno un 

attestato di frequenza, rilasciato dall’Università degli Studi di Firenze e certificato dal MUR (Ministero dell’Università 

e della Ricerca). 

Le attività, che saranno inserite nel Piano di Orientamento di ciascuna classe, saranno calendarizzate quanto prima 

in accordo con l’Università di Firenze. Seguirà quindi ulteriore comunicazione. 

 
     

La DIRIGENTE SCOLASTICA 
Laura Giannini 

(copia analogica sottoscritta con firma a mezzo stampa predisposta secondo l’articolo 3 del D.lgs 39/1993 e l’articolo 3bis, comma 4bis del Codice 

dell’amministrazione digitale) 


