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VENERDI 30 GENNAIO

Istituto di Istruzione Superiore “Morante - Ginori Conti”
Via Chiantigiana 26 a - Firenze

AULA MAGNA
Riconnessioni di speranza:
la psico-riabilitazione come ponte verso il futuro

Il Progetto Elpis 2.0 svolto allinterno delle attivita della
Misericordia di Badia a Ripoli, propone un approccio che
integri le competenze psicologiche con attivita creative.

| laboratori proposti sono strumenti preziosi per
promuovere il benessere psicofisico dei pazienti con
mialattie organiche croniche e oncologiche, contribuendo a
miigliorare la lora qualita di vita e quella dei loro familiari,
favorendo un percorso di cura pid completo e umano.

Im un contesto in cui la complessita delle condizioni mediche
richiede interventi sempre pild personalizzati e integrati,
gquesta giornata rappresenta un‘occasione preziosa di
confronto, aggiornamento e condivisione di buone pratiche.

MATTINO - Emozioni in movimento

ore 9:00-12:00 Incontro con gli studenti

I.I.S Morante -Ginori Conti - classi 3CEL, 3DEL, 3EEL, 4CEL, 4DEL e 1.5.1.5 Gobetti-Volta - classe 4EEL
Presentozione iniziativa:

Dott.ssa Laura Giannini - Preside I.1.S Morante-Ginori Conti

Avv. Gabriella Sabatini - Governatore della Misericordia di Badia a Ripoli

Proiezioni video, con intermezzi musicali a cura di Eleonora Falchi alla viola

Discussione: Dott.ssa Lucia Caligiani Medico Psicoterapeuta coordinatrice ELPIS 2.0

POMERIGGIO - Incontro con la popolazione

ore 15:00-15:30 Presentazione Progetto E.L.P.1.S2.0
Dott.ssa Lucia Caligiani Medico Psicoterapeuta coordinatrice ELPIS 2.0
Avv, Gabriella Sabatini Governatore della Misericordia di Badia a Ripoli
e con la partecipazione della Dott.ssa Elisabetta Surrenti Direttore Servizio Psiconcologia USL Toscana
Centro
ore 15:30-17:30 Presentazione laboratori pratico esperenziali

* Taiji Quan e Qi Gong con la maestra Debora Pomo del “"Cheng Ming Fl A.5.D."

« Mindfulness col Dott. Gian Luca Garetti PRI
= Salutango col maestro liutaio Roberto Salvianti offerto un piccolo
= Arte dell'immaginazione e del reale con Francesca Borselli , rinfresco

are 17:30 Conclusioni e —— =



